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Rajan S.
Rajakumar

,

Erfahrung, die verbin

Interkultureller Vermittler
Interkultureller Berater - Familientherapeut

Ein Leben gepragt von Herkunft, geprift durch
Widerstande und gewidmet den Menschen.
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KURZBIOGRAFIE

Von den Wurzeln
zum Wirken.

Rajan S. Rajakumar wuchs in Sri Lanka und Indien auf. Er
beschreibt sich als Nachkomme einer kdniglichen Familie im
Norden Sri Lankas. Als junger Mensch engagierte er sich in
einer tamilischen Studentenbewegung, wurde politisch
verfolgt, inhaftiert und gefoltert. Im Dezember 1983 kam er
als tamilischer FlUchtling nach Zarich.

Der Neubeginn war von Unsicherheit, Entwurzelung und
Diskriminierung gepragt. Schritt fir Schritt baute Rajan ein
neues Leben auf. Aus dem Dolmetschen entwickelte sich eine
umfassende Arbeit der sprachlichen, kulturellen und
institutionellen Vermittlung.

Rajan ist interkultureller Vermittler, interkultureller Berater
und Familientherapeut. Heute arbeitet er als Familiencoach
bei ChangeKultur in ZUrich. Er begleitet Familien, junge
Menschen und Fachpersonen dort, wo Sprache allein nicht
geniugt und Vertrauen, Kontext und ein tragfahiger nachster
Schritt entscheidend werden.

LEITSATZ

AUF EINEN BLICK

1983

Ankunft in Zurich

2002

offentlich dokumentierte
Vermittlungsarbeit

2010-2018

Auslanderbeirat der Stadt
Zurich

Heute

Familiencoach bei
ChangeKultur

“Walking, walking, walking — never

give up.”

Aus dem personlichen Gesprach mit Rajan
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EXPERTISE & THEMEN

Wo Sprache allein
nicht genugt.

Rajan verbindet personliche Migrationserfahrung, jahrzehntelange Praxis,
Mehrsprachigkeit und die Fahigkeit, zwischen Lebenswelten und professionellen
Systemen zu vermitteln.
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Familien & Jugend Transkulturelle
Erziehung, Generationenkonflikte, Krisen, Vermlttlung

Ubergénge, Sucht und kulturelle

Missverstandnisse. Sprache, Erwartungen, Rollen und

Referenzrahmen verstandlich machen.
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Institutioneller Dialog Systemische
Zusammenarbeit mit Schulen, Sozialdiensten, Faml]'lenarbe]'t

Fachstellen, Spitéalern und Behorden. )
Person, Beziehungen, Umfeld und

professionelle Erwartungen gemeinsam

betrachten.
MOGLICHE GESPRACHSTHEMEN
® Migration, Flucht und Ankommen ® Familie zwischen Tradition und Moderne
® Trauma, Sucht und Zugangsbarrieren ® Zugehdrigkeit, Diskriminierung und Hoffnung
® Transkulturelle Kompetenz in Institutionen ® Vertrauen als Grundlage von Veranderung
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AUSGEWAHLTE MEDIEN

Eine Geschichte,
die weiterwirkt.

2025 APROPOS - PODCAST

Tamilen in der Schweiz: Rajan
Rajakumars Geschichte

2025 SWISS PRESS AWARD - FOTOGRAFIE

Rajan Rajakumar — People
2025 7

2024 TAGES-ANZEIGER - PORTRAT

Er fand in der Schweiz wieder
Boden unter den Fussen 7

Foto - Jonathan Labusch

4

2005 LAUT & LEISE - INTERVIEW

Vermittler zwischen zwei

Kulturen ~
KONTAKT
Anfragen an Rajan
Interkulturelle Vermittlung - Beratung - Familientherapie - Webdesign - Dionis Mrlaku

Referate - Medien Fotos - Jonathan Labusch

info@changekultur.ch
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https://apropos.simplecast.com/episodes/tamilen-in-der-schweiz-rajan-rajakumars-geschichte-xFhT71bc
https://apropos.simplecast.com/episodes/tamilen-in-der-schweiz-rajan-rajakumars-geschichte-xFhT71bc
https://swisspressaward.ch/en/member/c00030695/h7p
https://swisspressaward.ch/en/member/c00030695/h7p
https://www.tagesanzeiger.ch/von-sri-lanka-nach-zuerich-gefluechteter-erzaehlt-aus-seinem-leben-791084145163
https://www.tagesanzeiger.ch/von-sri-lanka-nach-zuerich-gefluechteter-erzaehlt-aus-seinem-leben-791084145163
https://suchtpraevention-zh.ch/wp-content/uploads/2020/07/lautleise_2005_3.pdf
https://suchtpraevention-zh.ch/wp-content/uploads/2020/07/lautleise_2005_3.pdf
mailto:info@changekultur.ch?subject=Anfrage%20an%20Rajan%20S.%20Rajakumar

